
BIOS アップデート手順書 

 

・ BIOSをアップデートする際には、全ての PCカードを外した状態で行ってください。 

・ マシンがレジュームの設定になっている場合は解除してください。 

・ POWER ON PASSWORD は解除してください。 

・ BIOSのアップデート作業は、本体のフロッピーディスク装置専用コネクタに接続したフロッピーディス

ク装置をご使用下さい。CD-ROMネットワークドックのフロッピーディスク装置や、USB接続のフロッ

ピーディスク装置では、BIOSのアップデートは行えません。 

・ BIOSのアップデート作業は、必ず ACアダプタを接続した状態で行ってください。 

・ BIOS 更新中(FDDのアクセスランプ点灯中 )は、マシンの電源 OFF やフロッピーディスクを抜かないで

ください。 

 

■BIOS バージョンの確認 

1. [Esc]キーを押しながら電源を入れます。「Check system.Then press [F1] key 」と表示後、[F1]キーを押

します。 

2. 画面右上の「BIOS version=xx 」のバージョンをご確認ください。 

 

■BIOS アップデート手順 

１. 該当機種のモジュールをダウンロード 

表示された一覧から、該当機種のモジュールをダウンロードしてください。 

記載されている対応機種以外にはご使用になれませんのでくれぐれも間違えないようご注意ください。 

２. BIOS更新フロッピーディスクの作成 

フロッピーディスク装置をパソコンに接続し、フォーマット済みのフロッピーディスクをＡドライブに

挿入後、ダウンロードしたファイルをエクスプローラ等から実行します。解凍先ディレクトリが「a:¥ 」

と表示されているのを確認し、[OK]をクリックします。 

２つのモジュールがフロッピーディスクに解凍されます。 

この際、フロッピーディスクのライトプロテクトは解除しておいてください。 

３. シャットダウン  

シャットダウンして PC の電源を切ります。続けて BIOS のアップデートを行いますのでフロッピーデ

ィスクを挿入したままにしておきます。（必ずシャットダウン処理を行ってください。ハイバネーション

やサスペンド状態からでは、正常に BIOS のアップデートが行えません。） 

４. [半／全]キーを押したまま、PCの電源 ON 

[半／全]キーを押したまま、PCの電源を入れます。 

「Ready for BIOS update.Place the BIOS update diskette in the drive,and press any key when ready to 

proceed.」のメッセージが表示され BIOS のアップデートが始まります。（途中でフロッピーディスクや

ACアダプタを抜かないで下さい。） 

５. 自動的に再起動するのでフロッピーディスクを取り出す 

BIOSのアップデートが終了すると「ROM Write Successful !」のメッセージが表示され自動的に再起動

されますので、フロッピーディスクを取り出して下さい。 

 



以上 


